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Rucksack Schule - Gemeinsam Lernen und Mitgestaltung 

An unserer Schule findet das Programm „Rucksack-Schule“ statt. Dabei geht es 
darum, Familien auf dem Lernweg ihrer Kinder zu begleiten und ihnen praktische Ideen 
für den Schulalltag mitzugeben. In den wöchentlichen Treffen sprechen die Eltern über 
Unterrichtsthemen, das deutsche Schulsystem und über Erziehung - auf Deutsch und 
in ihren Herkunftssprachen. Dabei werden sie von einer qualifizierten Elternbegleiterin 
unterstützt.  

Durch den offenen Austausch lernen sich Eltern und Schule besser kennen, Hürden 
werden abgebaut und alle rücken ein Stück näher zusammen. Gleichzeitig stärkt das 
Programm die Sprachkenntnisse, das Selbstvertrauen und die Erziehungskompetenz 
der Eltern. So entsteht eine gute Basis für eine gelungene Zusammenarbeit und ein 
buntes, interkulturelles Miteinander. 

Ein besonderes Highlight fand am 10.12.2025 statt:  

Die Eltern haben Kekse gebacken, die anschließend gemeinsam mit einigen Kindern 
liebevoll verziert wurden. Diese wurden im Anschluss in der Schule verteilt und sorgten 
für viel Freude bei allen Beteiligten.  

Wir freuen uns über das Engagement der Eltern und die lebendige Zusammenarbeit, 
die das Programm „Rucksack Schule“ ermöglicht.  
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Rucksack Schule - ein Sprach- und Elternbildungsprogramm 

Die "Rucksack"-Elterngruppe trifft sich einmal pro Woche für zwei Stunden am 
Vormittag in den Räumen der teilnehmenden Grundschulen. Nach vorheriger 
Absprache werden jüngere Kinder in dieser Zeit betreut. 

In der Elterngruppe 

• lernen Sie in den wöchentlichen Treffen die Unterrichtsinhalte der Schule 
kennen 

• erhalten Sie Rucksackmaterial in der deutschen Sprache und in einigen 
Herkunftssprachen 

• lernen Sie das Deutsche Bildungssystem kennen 

• bereiten Sie gemeinsam Lernmaterial und Lernspiele für Ihre Kinder vor 

• können Sie sich mit Lehrerkräften austauschen 

• unternehmen Sie Ausflüge zu Außerschulischen Lernorten 

• erhalten Sie Anregungen für die Erziehung und Förderung Ihrer Kinder 

 


