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16. Ruth-Pflüger-Schwimmpokal 

Am 22.01.2026 wurde an unserer Schule erneut der Ruth-Pflüger-Schwimmpokal 
ausgetragen. Der Wettkampf findet zu Ehren von Ruth Pflüger statt, die vor vielen 
Jahren als Lehrerin an unserer Schule tätig war. Ihr lag es besonders am Herzen, 
dass Grundschulkinder schwimmen lernen, sich gerne im Freibad aufhalten und sich 
sicher in der Nähe von Gewässern bewegen können. Bereits zum 16. Mal veranstal-
teten wir diesen besonderen Wettkampf zu ihrem Gedenken in unserer Schwimm-
halle in Anderten. 
 
Für tolle Stimmung sorgten Paul und Falko vom TSV Anderten, die als Team or-
dentlich einheizten. Marco unterstützte beim Aufbau und stellte sicher, dass auch alle 
Nichtschwimmer einen Platz in der Halle fanden. Mit Nebelmaschine, Musikboxen, 
bunten Lichtern und jeder Menge guter Laune wurden die aufgeregten Dritt- und 
Viertklässler herzlich begrüßt. Nach einer gemeinsamen Ansprache mit Frau Borg-
meier konnte der Wettkampf beginnen. 
 
Zunächst gingen die jeweils schnellsten Schwimmerinnen und Schwimmer des vier-
ten Jahrgangs an den Start. Die 50 Meter wurden von allen Teilnehmenden in einem 
beeindruckenden Tempo absolviert. Besonders gratulieren wir der schnellsten 
Schwimmerin der 4d, die den ersten Platz erreichte. Platz 2 belegte die 4b, gefolgt 
von der 4a und der 4c.  
 
Bei den Jungen setzte sich die 4a durch. Die 4b belegte auch hier den 2. Platz, ge-
folgt von der 4d und der 4c. 
 
Für unsere Drittklässler war es der erste Schwimmpokal überhaupt, entsprechend 
groß war die Aufregung. Bei den Jungen belegte die 3a den ersten Platz, gefolgt von 
der 3c, der 3b und der 3d. Bei den Mädchen siegte die Schwimmerin der 3a, danach 
folgten die 3b und auf Platz 3 gemeinsam die 3c und 3d. 
 
Die Stimmung in der Halle war großartig. Sowohl die Nichtschwimmer als auch die 
Kinder auf der Empore feuerten alle Schwimmerinnen und Schwimmer lautstark an. 
 
Als zweite Disziplin fand ein 15min - Zeitschwimmen statt. Hier wurden die zurückge-
legten Bahnen gezählt.  
 
Zum Abschluss stand das Zonentauchen auf dem Programm: Das 25-Meter-Becken 
war in fünf Zonen unterteilt, in denen die Kinder ihr Können im Streckentauchen un-
ter Beweis stellen mussten. Diese Aufgabe erforderte viel Konzentration und war gar 
nicht so einfach. Die Ergebnisse flossen in die Gesamtwertung des Kombi-Wett-
kampfs ein. 
 
Hier konnten wir der 4a und der 4c gratulieren, die gemeinsam den ersten Platz be-
legten. Die 4b und 4d folgten nur ganz knapp dahinter. 
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In den dritten Klassen gewann die 3d, den zweiten Platz erreichten die 3b und 3c, 
gefolgt von der 3a auf Platz 3. 
 
Für uns seid ihr alle Gewinner, denn ihr habt mindestens das Bronze-Abzeichen er-
reicht und gezeigt, dass ihr auch bei großer Aufregung echte Wasserratten seid. 
Macht weiter so! 
 
Ein riesiges Dankeschön geht an Falko, Paul und Marco. Ihr habt euch extra Zeit für 
die Kinder genommen und diesen Tag mit eurem großartigen Engagement wieder 
einmal zu etwas ganz Besonderem gemacht. Ihr seid spitze! 
 
Eure Wasserratten 
der Kurt-Schumacher-Schule 
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